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基督教殡葬规划指南
新加坡基督教殡葬仪式完整规划指南

规划一场基督教殡葬，本质上是一种爱的表达，既是为一段生命献上感恩的机会，也是在悲伤中持守复活

盼望的时刻。本指南将陪伴您走过规划的每一个阶段，从您第一次与我们联系，到殡葬结束后的数周，让

您的家人能够专注于缅怀所爱之人，而不必为繁琐的安排事项烦忧。

1. 先联系您的殡葬礼仪师

在为逝者办理死亡登记的同时，最值得优先致电的对象是您的殡葬礼仪师，而不是教会。一旦委托我们，

我们便会代表您的家人联系逝者生前的牧师或教会办公室，让您无需在这段本已令人心力交瘁的时期来回

传话。若您的家人目前并未固定聚会于某间教会，我们也可以为您引荐有主领殡葬礼仪经验的牧师或基督

教主持人。

在这个阶段，我们只需要您提供一些基本信息，包括逝者的全名、年龄，以及他们生前所属的教会或牧师

（如有）。其余的安排，交由我们来处理。

2. 选择守灵场地
● 组屋空地：许多新加坡家庭最常见的选择，通常也最为经济实惠。殡葬礼仪师会代为申请帐篷准证，

布置座椅、灵堂与告示牌，并在守灵结束后拆除相关设施。邻居通常也会获得礼貌性告知。
● 殡仪馆：独立的空调场地，适合较长时间的守灵、较大规模的聚会，或不希望在组屋空地举行守灵的

家庭。
● 教会礼堂或圣殿：若您的教会有合适的场地和档期，在同一地点举行守灵与殡葬礼仪会格外合宜，也

能省去会众额外奔波的不便。
● 在家中举行：适用于有地住宅，但由于场地与后勤考量，如今已较为少见。

3. 殡葬礼仪师与教会协调的事项

熟悉基督教殡葬仪式的殡葬礼仪师会直接与您的教会联系，让您的家人无需来回传达讯息。我们将代表您

完成以下事项：

● 联系逝者生前的牧师或教会办公室，告知其姓名、年龄及信仰历程
● 确认牧师或主持人是否能出席守灵探访、殡葬仪式，或两者兼顾
● 询问牧师对仪式流程是否有既定安排，或是否愿意依照您家人的意愿进行
● 了解教会是否设有自己的礼堂或圣殿，供您家人考虑作为场地选项
● 若场地需要圣诗伴奏或音响设备，协调教会的视听或敬拜团队配合
● 按照牧师的要求，安排讲台、十字架或其他敬拜所需用品
● 若守灵横跨周末，需配合教会的既定安排（如主日崇拜）安排仪式时间
● 如您的家人需要，印制并准备实体版的礼仪程序单
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4. 逐日规划守灵安排

新加坡的基督教守灵一般为期一至五天，具体天数视家人意愿、海外亲属返国的时间安排，以及所订场地

而定。典型的安排大致如下：

● 布置日：布置守灵场地，安放灵柩，布置灵堂与鲜花，摆放照片与纪念物品。
● 探访日：家属接待前来慰问的宾客，通常每晚会有简短的祷告或诗歌环节。许多家庭会特别安排其中

一晚举行祷告会或追思礼拜，供更广泛的教会群体参加。
● 殡葬当日：举行主要仪式，随后送殡队伍前往火化场或坟场。

守灵并没有固定或唯一正确的时长。有些家庭偏好较短的一至两天守灵；也有家庭选择完整一周，以便让

从海外赶回的亲属有充裕时间抵达。在您与牧师及家人商议之后，殡葬礼仪师可以就常见的时长安排提供

建议。

5. 编排殡葬仪式程序

新加坡大多数基督教殡葬仪式都遵循大致相似的架构，但牧师会根据逝者生平及您家人的意愿调整细节。

典型的仪式程序包括：

序号 程序内容

1 开场致辞与祷告，由牧师或主持人带领

2 开场诗歌

3 圣经诵读，选取能带来安慰或与逝者生平相应的经文

4 悼词，由一位或多位家属或挚友致辞

5 牧师简短的信息或证道，阐述盼望与信仰

6 第二首诗歌，或会众一同献唱的环节

7 闭幕祷告与安葬祝文

8 殡葬队伍，灵柩由此移出准备送殡

6. 选择诗歌与经文诵读

牧师可以协助您挑选契合逝者信仰及家人情感需要的诗歌与经文段落。常见的选择包括：

● 诗歌：《奇异恩典》《大哉神明》《平安夜曲》（It Is Well With My Soul）《甜蜜的将来》（In The

Sweet By And By），或对逝者具有特别意义的诗歌
● 经文：诗篇23篇、约翰福音14章1至6节、哥林多前书15章51至57节、启示录21章1至4节，或逝者生前

时常翻阅的经文段落
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7. 撰写与宣读悼词

悼词不需要冗长或过于正式，三到五分钟通常已经足够，几段真挚而具体的回忆，远比笼统地概述一生更

能打动在场的人。以下是一种行之有效的架构：

● 以您与逝者相识的经过作为开场，分享一段能体现其为人的记忆
● 分享几段具体的故事或特质，而非罗列成就
● 坦诚面对失去所爱之人的悲伤，表达哀伤同样是可以的，不必只谈感恩
● 以您希望大家记住的部分作结，或向逝者道出最后的话语

如果亲自宣读悼词让您感到过于困难，请他人代读您所写下的文字，或分享一篇较为简短的书面悼文，都

是完全可以理解和接受的。若有多位家属希望致辞，建议事先协调好各自负责讲述逝者生平的哪个阶段，

使悼词相互呼应，而非重复。

8. 准备礼仪程序单

许多家庭会选择印制一份简单的程序单或单页说明，方便宾客跟随仪式流程，也可作为纪念留存。典型的

程序单包括：

● 逝者的照片，附上全名及出生与离世年份
● 仪式程序，若希望宾客一同唱诗，可附上诗歌名称或歌词
● 简短的生平介绍，或悼词全文
● 向出席宾客致谢的文字，以及您家人希望列入的其他致谢内容

9. 展示追忆：照片与影像纪念

在守灵现场设置简单的照片展示或幻灯播放，能为宾客提供一个温馨的聚集焦点，也往往能自然地引导宾

客与您的家人分享各自的回忆。大多数殡仪馆及组屋空地场地都能配置电视或投影设备，循环播放照片或

影像纪念。请向殡葬礼仪师确认这是否包含在您的服务方案内，以及需要提前多久提供照片或影片素材以

便制作。

10. 花圈与致意花礼

花圈与立式花架是亲属、朋友及同事表达慰问的常见方式，通常会陈列于守灵场地，并附上署名卡片。殡

葬礼仪师可以直接为您安排，亲友与同事也可以自行向花店订购。无论采取哪种方式，事先提供守灵地址

及探访时间，都有助于确保花礼能及时送达。

11. 土葬或火化

基督教教义并未规定必须土葬或火化，两者皆被接受，最终选择通常取决于家人意愿、传统习惯与实际考

量。在新加坡，坟地以固定年限（目前为15年）租用于蔡厝港坟场，期满后须进行掘坟，再选择重新安葬

或火化。如今，许多家庭选择直接火化，将骨灰安奉于教会的骨灰龛、万礼骨灰安置所，或留置家中。
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12. 殡葬当日流程
● 仪式在守灵场地或教会举行，依照与牧师商定的程序进行
● 仪式结束后，灵柩由短暂的送殡队伍护送至灵车，家属通常随行在后
● 送殡队伍前往火化场或蔡厝港坟场，并在当地举行简短的安葬仪式
● 若选择火化，骨灰通常在数小时至一两天内可供领取，具体视火化场排期而定

13. 殡葬结束之后

悲伤并不会随着殡葬仪式结束而消散，许多教会在其后的数周乃至数月内，都会提供持续的支持，例如哀

伤支持小组、牧师探访，或仅仅是一个愿意持续关心您的群体。有些家庭也会选择在特定的重要日子，例

如逝世周年，举行追思礼拜。这个过程没有固定的时间表，请以最适合您家人的步调，接受身边所提供的

支持。

14. 基督教家庭常见问题

火化是否与基督教复活信仰相抵触？

大多数基督教宗派都教导，复活并不取决于肉身的存留状态，火化在今日也已被广泛接受。若您的家人对

特定宗派的教导有疑问，牧师是最合适的咨询对象。

若部分家人平时并不参加教会聚会，该怎么办？

这种情况相当普遍，牧师通常也非常欢迎平日不常聚会的家人参与。仪式中除了基督教元素外，也可以加

入非宗教性质的内容，例如世俗音乐或个人化的追思环节，只需在规划时与牧师沟通即可。

海外亲属可以参与仪式吗？

可以。许多殡仪馆与教会都能为无法及时赶回的海外家人安排殡葬仪式的现场直播。请在预订场地时一并

向殡葬礼仪师确认是否可以安排。

15. 简易规划清单
● 联系您的殡葬礼仪师，他们将代表您通知教会与牧师
● 选定守灵场地，并与殡葬礼仪师确认日期
● 决定守灵天数与探访安排
● 与牧师商定仪式程序
● 选择诗歌与圣经诵读经文
● 决定由谁致悼词，并着手撰写
● 确认土葬或火化方式，以及安葬地点
● 安排殡葬当日送殡所需的交通
● 考虑往后数周及数月内，家人希望如何纪念逝者
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从您第一次来电，到最后的道别，都将由一位专属礼仪师全程陪伴您的家人，并直接与您的教会协调各项

事宜，让您无需为任何环节东奔西走。

欢迎随时致电：+65 9169 1859
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